
 

 

 

Время 

проведения 

Мероприятия Класс Ответственный 

 

 

Сентябрь 

 Легкоатлетический кросс, посвященный Дню  

Освобождения Смоленщины 

1-11 

 

 

Учитель физкультуры 

Турнир по волейболу 8-11 

Месячник  физкультуры (по отдельному плану) 2-11 

Оформление листка здоровья  1-11 Мед.работник 

Организация и запись учащихся в спортивные секции в 

школе и в учреждения дополнительного образования 

(спортивные). 

1-11 Учитель физкультуры, 

классные руководители 

Октябрь Олимпиада по физкультуре (школьный этап) 5-11 Учитель 

физкультуры 

Первенство школы по пионерболу «Стремительный 

мяч» 

3-6 

 Мини-футбол 5-9 

Ноябрь  Веселые старты «Быстрее всех» Начальные 

классы 

Учитель 

Физкультуры 

Учителя начальных 

классов 

Декабрь    Мониторинг заболеваемости учащихся. За 1 

полугодие 

 1-11      Учитель 

Физкультуры 

Январь Лыжная эстафета   

 

3-6 

 

Учитель физкультуры 

Февраль   Соревнования по лыжным гонкам 2-11 Учитель физкультуры  

 

Военно-спортивная эстафета к 23 февраля «Сильные, 

смелые, ловкие» 

8-11 

Проведение   военно-патриотической игры "Зарница" в 

рамках Дня здоровья. 

1-11 Учитель 

физкультуры  и ОБЖ 

Мини-баскетбол 5-9  

 

Учитель физкультуры 
Соревнования «Вперед, мальчишки!» 1-4 

 

Участие в акции «Лыжня России». 1-11 

Учителя 

родители 

Март 

 

Веселые старты в рамках акции «Мы против 

наркотиков» 

Начальные 

классы 

Учитель физкультуры 

 

 
Соревнование по баскетболу 7-11 

Утверждаю 

Директор МБОУ «Баскаковская средняя школа» 

С.В. Проклина 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

в МБОУ «Баскаковская средняя школа» 

на 2024-2025 учебный год 



Апрель Туристический слет (с приглашением ДОСААФ, 

патриотический клуб «Феникс») " в рамках Дня 

здоровья. 

1-11 Учителя физкультуры 

 «Гагаринские старты» 4-11 

Веселые старты «Самый быстрый класс» 8-11 

Май Легкоатлетическое троеборье (метание, прыжки с 

места, бег 30-60 м) в рамках мероприятий, 

посвященных Дню Победы 

 

3-6 

7--10 

 

Учитель физкультуры 

Игра «Русская лапта» в рамках Дня здоровья. 

 

5-11 

 

Учитель 

физкультуры   

и ОБЖ Участие в легкоатлетической эстафете, посвященной 

Дню Победы 

2-11 

Организация и проведение общешкольного 

спортивного праздника «День Здоровья» 

 

Мониторинг заболеваемости учащихся. За 2 полугодие  Учитель 

физкультуры   

В течение 

года 

Проведение классных часов, родительских собраний, 

разъяснительных бесед о предстоящем введении ВФСК 

(ГТО)  

 

1-11 

 

Учитель физкультуры 

 

 Организация участия сборной команды  школы в 

районных соревнования по сдаче нормативов 

комплекса ГТО( по отдельному плану) 

Участие сборной команды в районных  и региональных 

соревнованиях   

( по отдельному плану) 

Проведение динамических пауз, физкультминутки на 

уроках, подвижные игры на свежем воздухе 

1-11 Учителя-предметники 

Пропаганда здорового образа жизни: беседы, лекции, 

родительские собрания. 

Учащиеся, 

родители 

фельдшер 

кл. руководители. 

соц педагог 

Проведение классных часов «Спорт, здоровый образ 

жизни- это наш выбор», «Здоровая нация здоровая 

Россия» , «Участвуем в сдаче  ГТО». 

Размещение материала по школьной спартакиаде  на 

сайте школы. 

Учащиеся, 

родители. 

кл. руководители 

учитель физической 

культуры 

 

Учитель физической культуры: Шибаева В.Д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Отчет мониторинга «Спорт в селе» 

 

 кол –во детей -115 

 

кол-во  мероприятий -5 

 

кол-во детей принявших участие -107(период 0.09.23-31.10.23) 
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